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VON
THIERRY
LUTERBACHER

AUFFUHRUNG

Freilegung
tes Selbst

Die Sinnlichkeit von Rachel
Monnat hetort im «Espace
Noir» von Sankt Immer. Die
Jurasserin erschafft eine Welt
der Schonheit, Liebe, Freiheit

und Uberschreitung.

Die Schoénheit von Sandro
Botticellis 1495 gemalten Bild
«Die Geburt der Venus» er-
greift einen ... doch wer erin-
nert sich noch an Simonetta
Vespucci? Sie war das Model
des Madonnenmalers, der sie
jungfrdulich und rein iber
den Wellen erscheinen liess.
Simonetta Vespucci wurde als
die schonste Frau ihrer Epoche
angesehen, sie starb 1476 im
Alter von 23 Jahren an einer
Lungenerziindung. Das Werk
entstand also posthum, das
Aktmodel starb, bevor Sandro
Botticelli sie unsterblich wer-
den liess.

«Le Sexe de la Modele» von
und mit Rachel Monnat bringt
die Heiligkeit der Nacktheit
auf die Bithne. Die Auffiih-
rung, welche vergangenes Jahr
erfolgreich in Avignon (F) ge-
zeigt wurde, erzdhlt von der
Lust, vom Zweifel, von den
Fantasien, Illusionen, Desil-
lusionen und der Hoffnung
des Nacktmodels, das die Frei-
heit seines Geistes niemals
aufgeben hat.

Frei. «Das Model ist die
Muse, welche die Phantasie
befruchtet und ihren Korper
der Schopfung zur Verfiigung
stellt», definiert die 34-jéhrige
Rachel Monnet. Sie sei mehr
Kiinstlerin als Schauspielerin,
prézisiert sie, und Nacktmodel.
Ist sie nur des Broterwerbs we-
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«Le Sexe de la Modele», von und mit Rachel
Monnat, «Espace Noir», Sankt Immer, 6. und
7. Februar, 20 Uhr; www.espacenoir.ch —
032 941 35 35. CIP, Tramelan, 25. April,

20 Uhr; www.cip-tramelan.ch —

032 486 06 06. www.accrosens.com
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dariiber hinaus? «Dartiber hi-
naus! Das ist ein Beruf, den
ich das ganze Leben lang aus-
iiben will. Wenn ich posiere,
schwirren mir wie bei einer
Meditation viele Gedanken
durch den Kopf ... Ich bin
présent, und gleichzeitig nicht
da. Nackt sein bedeutet frei
sein.» Und diese Auswiichse
sind es, die Monnat im «Espa-
ce Noir» in Sankt Immer und
im CIP in Tramelan in Szene
setzen wird.

Thr erstes Schauspiel, «Ra-
chel et ses amants» (Rachel
und ihre Liebhaber), erzdhlte
von den Minnern, die Mon-
nat im Alter zwischen drei
und 30 Jahren geliebt hat.
«Die Entdeckung der Sexuali-
tdt in Interaktion mit dem
Publikum.» Im Gegensatz zu
«Le Sexe de la Modeéle», wo
sie sich in eine Gedankenblase
einsperrt. Sie in der Rolle des
Models, das Publikum in jener
des Malers. «Damit meine
Nacktheit normal wirkt, bin
ich schon nackt, wenn das
Publikum eintritt. Ich fiihre
es durch meine Emotionen
und Posen, damit es mich so
sieht, wie mich ein Maler se-
hen wiirde.» Das Model ist je

nachdem schiichtern, frech
und mutig. Die auf ihr ru-
henden Blicke verdngstigen
sie und verschaffen ihr gleich-
zeitig Lust - sie muss den
Zweifeln, die ihre Posen be-
gleiten, ins Auge blicken. «Die
Anspannung des Korpers beim
Posieren und die gleichzeitige
Lust daran - so finde ich
schliesslich die Freiheit.»

Frei von ihrem Korper, frei
von ihren Wiinschen, ldsst
Monnat also ihre innere
Nacktheit entdecken, die man
ihr nicht ansieht und vielleicht
schwieriger zu enthiillen ist.

Orbit. «Es ist einfacher,
seinen Korper als seinen Geist
zu entblossen. Der Korper ist
Zierde, mit der man spielen
kann, aber den Geist enthiillen
... das ist viel intimer. Ich sage
Sachen, die ich bis jetzt nicht
zu sagen gewagt habe. Ich war
Krankenschwester und hatte
keine Entfaltungsmoglichkei-
ten, ich hatte nicht das Gefiihl,
am richtigen Ort zu sein. Doch
auf der Biihne habe ich ein
Mittel gefunden, offen zu mei-
nem Leben zu stehen. Und
ich habe es geschafft, mir zu
vertrauen. Doch ich werde
keine dritte Auffithrung geben,
die von mir selber handelt,
ich werde mich in andere The-
men vertiefen.»

Rachel Monnat findet sich
selber, indem sie sich selber
spielt. «Ich werde mich wei-
terhin entdecken. Ich bin im-
mer auf der Suche nach dem,
was ich bin. Es gibt nichts zu
verstecken ...» |
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SPECTACLE

ll n'y arien
a cachenr

La sensualité de la jurassienne
Rachel Monnat, de passage a
Espace Noir Saint-Imier, crée
un monde de heaute, d’amour,

de liberté et de transgression.

On ne peut que s’émouvoir

THIERRY  de la beauté de «La naissance
LUTERBACHER  de Vénus» de Sandro Botticelli,

peint vers 1485... mais qui se
souvient de Simonetta Ves-
pucci? Elle a servi de modele
au peintre des madones qui
la fait apparaitre nue sortant
de I'onde, pure et virginale.
Simonetta Vespucci était consi-
dérée comme la plus belle
femme de son époque, elle
est morte de pneumonie a
'dge de 23 ans, en 1476. Le
tableau est donc posthume,
elle est morte avant que San-
dro Botticelli la rende immot-
telle.

«Le Sexe de la Modéle», de
et par Rachel Monnat, met
en sceéne le sacre de la nudité.
Le spectacle, qui a connu le
succes en Avignon l'année
derniére, raconte le plaisir, la
douleur, les fantasmes, les il-

lusions, les désillusions, 1’es-
poir de la modele nue qui ja-
mais n’abandonne sa liberté
d’esprit avec des mots qui ap-
pellent a l'innocence et a la
pudeur.

Libre. «La modele est la
muse qui donne de l'imagi-
naire et met son corps a dis-
position pour la création», dé-
finit Rachel Monnat, 34 ans,
artiste plus que comédienne,
comme elle aime a le préciser,
et modele nue. Est-elle modele
nue juste pour gagner sa vie
ou cela va-t-il au-dela? «Au-
delal», se dépéche-t-elle de ré-
pondre. «C'est un métier que
je me vois faire a vie. Plein de
pensées se bousculent dans
ma téte lorsque je pose, elles
dérivent vers une médita-
tion... je suis la sans étre la.
Etre nue, c’est étre libre.» Et
ce sont ces dérives — de passage
a Saint-Imier, Espace Noir, et
a Tramelan, au CIP - que Ra-
chel Monnat a mises en scéne.

Son premier spectacle, «Ra-
chel et ses amants», racontait
les hommes qu’elle a aimés
de ses 3 ans a ses 30 ans. «La
découverte de la sexualité, en
interaction avec le public.» A

Rachel
Monnat:
«Es gibt
nichts zu
& verste-

1 cken.»

Rachel
Monnat: «Il
est plus
facile de
dévoiler
son corps
que son
esprit.»

'opposé, dans «Le Sexe de la
Modéle», elle se confine dans
une bulle de pensées. Elle,
dans le role de la modele, le
public, dans celui du peintre.
«Pour que ma nudité soit nor-
male, je suis nue des 'entrée
du public dans la salle. Je 'em-
mene a travers mes émotions
et mes poses pour qu'il me
voie comme me verrait un
peintre.» La modele est a la
fois timide, effrontée et brave,
le regard posé sur elle lui pro-
cure envie et peur, elle doit
affronter les douleurs qui ac-
compagnent les poses. «La
contrainte du corps et, en
méme temps, le plaisir d'étre
contrainte et, au bout, je
trouve la liberté.»

Libre de son corps, libre
de ses plaisirs, Rachel Monnat
nous fait alors découvrir sa
nudité intérieure, celle que
'on ne voit pas, celle qu'il est
peut-étre plus difficile a dé-
voiler.

Orbite. I est plus facile
de dévoiler son corps que son
esprit, le corps est une parure
avec laquelle on peut jouer,
mais dévoiler son esprit... c’est
beaucoup plus intime. Je dis
des choses que je n'ai pas osé
dire jusque-la! J'étais infir-
miére, je n’étais pas épanouie,
je n’avais pas l'impression
d’étre a ma place et 1a, sur
scéne, j'ai trouvé le moyen
d’avouer en quelque sorte ma
vie et je suis arrivée a me faire
confiance. Mais je ne ferai pas
un troisiéme spectacle qui
parle de moi-méme, je vais
approfondir d'autres sujets.»

Rachel Monnat se trouve
en se jouant d’elle-méme, en
tournant en orbite autour de
son corps, de sa téte, de ses
envies, de ses désirs, de sa bulle
intime. «Je continue a me dé-
couvrir. Je suis toujours encore
a la recherche de qui je suis. Il
n'y arien a cacher...»

«Le Sexe de la Modele»,
de et par Rachel Monnat,
Espace Noir, Saint-Imier,
6 et 7 février, 20 heures;
WWw.espacenoir.ch

032 941 35 35.

CIP. Tramelan, 25 avril,
20 heures;
www.cip-tramelan.ch
032 486 06 06.
Réservations: vivement
conseillées.
WWW.aCCrosens.com



